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Din kompis har 
för några veckor 

sedan börjat 
sällskapa med 
någon och nu 

verkan hen 
nedstämd. 

Vad gör du?
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Vad gör du om 
någon skickar 

oönskade 
nakenbilder 
eller annat 
opassande 
material via 

sociala medier?
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Vad gör du om 
någon frågar vad 

sex med dig 
skulle kosta?
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Din 15-åriga kompis 
berättar att hen har 

haft sex med en 
vuxen. 

Vad gör du? Behöver 
du anmäla det till 

någon?
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Kan du göra 
slut fast din 

partner hotar 
med 

självmord?
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Vad gör du om din 
partner förbjuder dig 

att träffa dina 
kompisar?
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Du upptäcker att 
din kompis har 

blåmärken på sina 
armar. 

Vad gör du?
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Din partner förbjuder 
dig att träffa din 

bästa kompis. 

Hur reagerar du?
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Din partner försöker, 
mot din vilja, att 

omvända dig till sin 
religion? 

Vad gör du?
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Din vän berättar 
att hen har blivit 
trakasserad på 

nätet.

Berätta vad som 
har hänt och hur 
du skulle handla i 
den situationen?
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Du ser din 
förälder slå den 

andra? 

Vad gör du?
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Du ser din 
förälder slå ditt 

syskon? 

Vad gör du?
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Din partner har dig 
att betala alla 
gemensamma 

kostnader för att hen 
inte har pengar.

Vad gör du?
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Du upptäcker att din 
partner har gått 

igenom din telefon 
och dina 

meddelanden?

Vad gör du?
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Din partner trycker 
ner dig och kritiserar 
ditt utseende framför 

andra. 

Vad gör du?
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